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COMPLÉMENT ALIMENTAIRE

Confort digestif, flore intestinale, fonction hépatique
Pot de 180 g

À QUI S’ADRESSE FRAÎCHEUR DIGESTE®?
A toute personne souhaitant retrouver un confort digestif optimal après les 
repas grâce à la chicorée et à la mélisse, ou agir sur son microbiote intesti-
nal, sa fonction hépatique grâce à la chicorée.

CONSEIL D’UTILISATION ET POSOLOGIE
Fraicheur Digeste® se prend immédiatement après le repas, dans un verre 
d’eau.
Dose optimale : 6 à 12 g soit 2 à 4 cuillères à café par jour (10 à 20 ml).

INGRÉDIENTS PRINCIPAUX
Extrait de feuille de mélisse (Melissa officinalis L.), extrait de racine de chicorée (Cicho-
rium intybus L.), sirop d’agave, citrate de potassium, citrate de magnésium, arôme de 
menthe, glycérophosphate de calcium, bicarbonate de soude, bisglycinate de zinc.

Fraîcheur Digeste® agit en douceur dès les premières minutes sui-
vant son ingestion pour contribuer au confort digestif. Son action 
commence dès l’estomac pour un soulagement global. Il contient 
des actifs qui vont soutenir toute la sphère digestive grâce aux 
plantes et minéraux (estomac, intestin, microbiote, foie).
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